
Dati accademici 
 
2000 - 2003 Facoltà di Scienze della Comunicazione – Laurea triennale in Scienze Della 
Comunicazione, Bologna. 
 
2004 - 2006 Teatranza Artedrama Formazione per le Arti della Scena - Diploma d’attrice, Moncalieri 
(To).   
Materie studiate: Interpretazione, espressione corporea, dizione, canto, logopedia, Fendelkrais, 
drammaturgia, storia del teatro. 
 
2008 Scuola di Arte drammatica Paolo Grassi - Corso di Alto perfezionamento in tecniche e linguaggi 
del Teatro per l'infanzia, Milano.   
Materie studiate: Interpretazione, teatro di figura, teatro danza, drammaturgia, organizzazione teatrale, 
conduzione di laboratori. 
 
2012 - 2014 Facoltà di Scienze della Formazione - Master di I livello in Teatro Sociale e di Comunità, 
Torino.  
Materie studiate: Progettazione, conduzione di laboratori, drammaturgia di comunità, progettazione, 
organizzazione teatrale, marketing, fundraising, teatro e salute, antropologia teatrale. 
 
 
 
Formazione professionale in sintesi 
 
2015- 2016 Laboratorio permanente di danza contemporanea con Doriana Crema, Torino 
2015 Seminario L'abbandono con Taverna Est Teatro, Torino 
2013 Seminario Il corpo delle parole con Piccola Compagnia Dammacco, Torino 
2012 Seminario di teatro con Danio Manfredini, Milano 
2012 - 2013 Canto e uso della voce con Magda Kozca, Torino 
2011 Tecnica Linklater- Seminario di I livello, Roma 
2009 - 2011 Escola de Musica - Canto e solfeggio con Celeste Alias Borjas, Barcellona 
2011 Laboratorio di analisi del testo con Claudio Tolcachir, Barcellona 
2007 - 2009 Teatro delle Radici Laboratorio Internazionale di formazione attoriale, Lugano 
 
 
 
Esperienza professionale d'attrice 
 
2018, Cie Racine de Poches, attrice in On-Off, spettacolo di teatro diretto da Florian Lasne Torino (in 
corso) 
2018 Francesca COLA, voce off in STATO DI GRAZIA, spettacolo di danza diretto da Francesca Cola, 
Moving bodies Festival, Permutazioni 2018, Torino e Collegno 
2017 - 2018 Scarpette Rosse, attrice in PETROLIO, progetto video diretto da Thuline Andreoni, Torino 
2017 API, lettrice nel convegno La chiave a stella, Salone Internazionale del Libro, Torino 
2016 Tekhné Teatro, attrice nella performance ASTRI per Paratissima 2016, Torino 
2016 Turbolence Film, attrice nel mediometraggio One of Them, diretto da Luc Walpoth, Monfilmfest, 
Casale Monferrato 
2015 Filieradarte, attrice nello spettacolo di danza di comunità Lanterne d’inverno diretto da Rita 
Maria Fabris, Circoscrizione 2, Torino 
2014 Dwerec, attrice nel video Che cosa dire di noi per Settembre Nero diretto da Giuseppe Moreto, 
Torino 
2013-2014 Piccola Compagnia della Magnolia, attrice in Atridi Metamorfosi del rito diretto da 
Giorgia Cerruti, Lyon Festival Printemps, Festival di Castrovillari  
2012 Caravan Balacaval attrice in Varietà del Terzo Millennio, Cuneo 
2012 IED, attrice per  lezioni di regia, Torino 
2012 Draft, attrice per l’evento promozionale Garibaldi 23 in collaborazione con la Città di Torino 
2010-2011 Femescena, attrice in La voz secreta de los pajaros diretto da Cristina Castrillo, Temporada 
Alta Girona 
2009 Femescena, attrice in Memories diretto da Cristina Castrillo, Obrador de la Sala Beckett, 
Barcellona 
2009 attrice in Vuoti di Memoria diretto da Giulio Molnar e Bruno Stori, Festival di Gallarate 
2008-2009 attrice in Ergo diretto da Pere Sais, Barcellona 
2008 Els Comediants, attrice in Gent Grand diretto da Jaume Bernadet, Palau Sant Jordi Barcellona 



2007 Teatre de lo Sentidos, attrice in Habitants diretto da Enrique Vargas, Barcelona 
2007 attrice in Parade Nautique diretto da Ilotopie, Gabriele Vacis e Tecnologia Filosofica,Torino 
2007 AnticameraTeatro attrice in Sprigionati diretto da Marco Monfredini, Torino. 
2006 Loss attrice in  Ci fai o ci sei, Torino 
2006 Artissima, attrice nella performance diretta da Cesare Pietroiusti, Torino 
2005 Santibriganti, attrice nella performance di Commedia dell' Arte diretta da Mauro Piombo, Cuneo 
2005 Santibriganti, attrice in Dio non ci sto diretto da  Maurizio Babuin,  Teatro Garybaldi, Settimo 
Torinese 
 
 
Esperienza professionale da autrice,  regista e aiuto regia 
 
2018, Progetto Urt, Aiuto alla regia, Il Rinoceronte, diretto da Jurji Ferrini (in corso), Torino 
2017  Cooperativa Valdocco, Regia e drammaturgia dello spettacolo I'll be your mirror,  Sala della 
conceria e Teatro Garybaldi, Torino e Settimo 
2017 Cooperativa Valdocco Regia e drammaturgia dello spettacolo Un battello chiamato desiderio,  
Sala della conceria, Chieri 
2016 Cooperativa Valdocco Regia e drammaturgia dello spettacolo Questa è la mia casa in 
collaborazione,  Sala della conceria, Chieri 
2016 Progetto Urt, assistente alla regia dello spettacolo Scherzi d'amore e teatro  diretto da Juri Ferrini, 
Torino 
2013 ACTI Teatri Indipendenti, assistente alla regia dello spettacolo Solitudine diretto da Beppe 
Rosso, Torino (tirocinio master) 
  
Esperienza professionale da formatrice 
 
2018 Coop. Valdocco, formatrice del progetto Strategie di sopravvivenza, in collaborazione con Irene 
Pittatore e Casa Sidoli, servizio per persone senza fissa dimora, Torino (in corso) 
2017- 2018 Coop. Valdocco, formatrice del progetto di teatro sociale in collaborazione con i CADD via 
Cuorgnè e Via Mongrando, Torino  
2017-2018 Esserci, formatrice del progetto di teatro in collaborazione con la RAF Carame di Uka, 
Torino 
2017-2018 Coop. Valdocco, formatrice del progetto di supervisione d'equipe L'educatore imperfetto, 
Torino  
2017 Coop. Valdocco, formatrice del progetto di teatro sociale Tutto quello che vorrei, Casa di riposo 
Giovanni XXIII Chieri  
2017-2018  Tedacà, formatrice del progetto Teatrando collaborazione con scuole materne e primarie, 
Torino  
2017 Fondazione Museo Nazionale della Scienza di Milano, formatrice del progetto Marziani su Marte 
e Il Viaggio di Ulisse, Milano  
2017 ASL To4, formatrice del progetto di supervisione d'equipe Super-visione, corso accreditato ECM, 
Ivrea – San Mauro Torinese  
2016 - 2017 La maternità, conduzione laboratorio per bambini Un libro per amico, Torino 
2016- 2017 Coop. Valdocco, formatrice del progetto di supervisione d'equipe Super-visione, Torino  
2016 - 2017 Coop. Valdocco, formatrice del progetto I'll be your mirror, Chieri – Torino 
2016- 2017 Gené Cinque, docente di teatro per adulti, Torino 
2016 Lo Spazio che non c'è, formatrice di progetti di teatro danza per bambini e conduzione di letture 
animate, Torino  
2016 Pandora Onlus, formatrice del progetto di teatro Piccoli Eroi per bambini disabili, Avigliana  
2015 – 2016 Didee, formatrice del progetto di teatro con esito spettacolare Questa è la mia casa, Borgaro – 
Chieri – Torino  
2015 - 2016 Didee, formatrice del progetto con esito spettacolare Sulle orme di Ulisse in collaborazione 
con Più Spazio 4, Torino  
2015 - 2016 Didee, formatrice del laboratorio di danza Per generare una stella danzante, nell' ambito di  
Paratissima, Torino 
2015 Didee, formatrice dei laboratori di teatro Piccoli Eroi con esito spettacolare  nell'ambito de Il Mio 
posto nel Mondo in collaborazione con Circolo dei lettori, Casa del Teatro Ragazzi, Museo del 
Risparmio, Torino 
2015 Coop. Valdocco, formatrice del progetto di teatro Stand by me, Chieri 
2015 Coop. Valdocco, formatrice del progetto di supervisione d'equipe Per noi, Chieri 
2014 -2015 Didee,  formatrice del progetto Piccoli Eroi  con esito spettacolare  in collaborazione con 
Scuola Primaria Fattori Baricco, Teatro della Caduta, Lombroso 16, Torino 



2014- 2015 Officine Culturali, docente di teatro per adulti e adolescenti in corsi annuali con esito 
spettacolare, Chivasso 
2014 Masabar, docente di laboratori di teatro nel progetto Le Case di Pietra, Scuola Primaria Anna 
Frank, Torino 
2013-2014 Il Nido di Dodo, formatrice di teatro per bambini (materna), Torino 
2012-2013 La Quarta Scimmia, docente di teatro, Torino 
2012-2011 Panperfocaccia, formatrice di laboratori per l'infanzia, San Mauro Torinese 
2008-2010 Diverjoc, formatrice di teatro per l'infanzia, Barcellona 
2008-2009 Institut del Teatre, assistente alla docenza di Pere Sais Martinez, Barcellona 
 
 
Esperienza professionale da organizzatrice e tutor 
 
2016 – 2017 Didee, coordinamento organizzativo del progetto Altissima Povertà, un progetto di Virgilio 
Sieni per la Città di Torino, Torino - Novara 
2015 Filieradarte, tutor organizzativo della formazione professionale Danzatori per la comunità, Torino 
2013 Action Theatre in English, assistente organizzazione teatrale, Torino 
 
 
Lingue conosciute 
 
Italiano, lingua madre 
Castigliano, livello eccellente  
Inglese, livello buono 
Francese, livello base 
 
 
Informazioni utili 
 
Patente B 
Pacchetto Office 
Partita Iva, regime dei minimi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


